SINES
30-31 MAIO
2025

Jornadas das
Tecnologias da

Patologias e Doengas
Respiratorias

8h30 - Abertura do Secretariado

9h00 - SESSAO CLINICA 1: PREVENCAO
Moderadora: Sara Gil Letras, Autoridade de Saude do Alentejo
Litoral, Médica de Saude Publica da ULSLA

O MICROBIOMA ORAL E POTENCIAL INFLUENCIA NAS
DOENGCAS RESPIRATORIAS
Oradora: Ana Brito — TSDT Higiene Oral, ULSLA

RASTREIO AUDIOLOGICO: DETECAO PRECOCE DE SEQUELA
DE DOENGCA RESPITATORIA

Oradora: Margarida Serrano - PhD, Coordenadora da
Licenciatura em Audiologia na ESTeS Coimbra

PREVENGAO E CONTROLO DA LEGIONELLA: ABORDAGEM
MULTISICIPLINAR

Oradoras: Fernanda Santos, Autoridade de Saude Alentejo
Litoral, USP/ULSLA e Claudia Oliveira e Rosa Calado - TSDTs
Saude Ambiental, ULSLA

10h20 - Ginastica - Pausa
10h30 - Coffee-break

11h00 - SESSAO CLINICA 2: DIAGNOSTICO

Moderadores: Pierpaolo Cusati — Médico Responsavel do
Servigo de Anatomia Patolégica, ULSLA e Luis Rosa — Diretor
Clinico Imagiologia — Affidea

RADIOGRAFIA DO TORAX NO DIAGNOSTICO DE DOENCAS
RESPIRATORIAS

Oradores: Ana Lidia Costa — TSDT Radiologia, ULSLA e Antoni
Jiménez - Assistente Graduado Sénior de Medicina Geral e
Familiar

DPOC - A EVOLUGAO DA DOENGA AO LONGO DO TEMPO
Oradora: Catarina Baptista — TSDT Cardiopneumologia, ULSLA

GO GROSS OR GO HOME: O PAPEL DA MACROSCOPIA NO
DIAGNOSTICO/PROGNOSTICO DA DOENGCA PULMONAR
Oradora: Mariana Araujo Geraldes - TSDT Anatomia
Patolégica, ULS Sao José

DIAGNOSTICO CITOLOGICO POR AGULHA FINA NA
PATOLOGIA DO PULMAO

Orador: Luis Martins — TSDT Anatomia Patolégica, ULS Santa
Maria

12h40 - ALMOGCO LIVRE

14h30 - SESSAO CLINICA 3: INTERVENGAO

Moderador: Henrique Cabrita Rodrigues, Pneumologista ULS
Santa Maria

VENTILACAO NAO INVASIVA NOS DISTURBIOS
RESPIRATORIOS DO SONO

Oradora: Suse Parreira — TSDT Cardiopneumologia, ULSLA

UNIDADE LOCAL DE SAUDE
LITORAL ALENTEJANO
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BIOPSIAS PULMONARES

Oradores: Ana Filipa Rodrigues — TSDT Anatomia Patoldgica,
ULSLA, Tatiana Guerreiro — TSDT Radiologia, ULSLA/ Affidea e
Pierpaolo Cusati — Médico Responsavel do Servigo de
Anatomia Patolégica, ULSLA

NEOPLASIA DO PULMAO: TRATAMENTO POR RADIOTERAPIA
Oradora: Ana Ramos - TSDT Radiologia, ULSLA

15h50 - Ginastica - Pausa
16h — Coffee-break

16h30 - COMUNICAGOES LIVRES

TRABALHO EM EQUIPA PELOS OLHOS DOS TECNICOS DE
ANALISES CLIiNICAS E SAUDE PUBLICA DE PORTUGAL
Oradora: Sara Lisete Silva — TSDT Analises Clinicas, ULS
Coimbra

WSIANON: SOFTWARE DE ANONIMIZAGAO DE WHOLE SLIDE
IMAGES EM CONFORMIDADE COM RGPD E PRINCIPIOS
ETICOS
Orador: Gongalo Borrecho — TSDT Anatomia Patolégica, ULS
Coimbra

EXPOSIGAO OCUPACIONAL A ESPECIES RESISTENTES A
AZOIS: UMA REVISAO DE AMBITO

Oradora: Catia Santos Godinho - Estudante TSDT Farmacia,
Escola Superior de Tecnologias da Saude de Lisboa

INTERVENGAO DA TERAPIA OCUPACIONAL NA FORGA DE
PREENSAO E PINGA MANUAL: ESTUDO DE CASO DE UMA
DOENTE COM RIZARTROSE

Oradoras: Joana Caixeirinho — TSDT Terapia Ocupacional,
ULSLA e Inés Campos - TSDT Terapia Ocupacional,
Agrupamento de Escolas de Alvito

IMPACTO DA HISTERECTOMIA TOTAL POR ENDOMETRIOSE
NOS SINTOMAS DO TRATO URINARIO INFERIOR: UM ESTUDO
DE CASO

Oradora: Filipa Gil Letras — TSDT Fisioterapia, ULSLA

18h00 - SESSAO SOLENE DE ABERTURA

Catarina Filipe — Presidente do Conselho de Administracéo da
ULSLA

Nuno Mascarenhas - Presidente da Camara Municipal de Sines
Paula Fernandes - Técnica Superior Diretora, ULSLA

20h00 - JANTAR CONViVIO
Restaurante “No Quintal”, em Sines

TSDT@ Conselho Técnico



Jornadas das SINES 10
Tecnologias da 2025

Patologias e Doengas
Respiratorias

8h30 - Abertura do Secretariado 13h30-ALMOGCO LIVRE

9h00 - SESSAO CLINICA 4: REABILITAGAO =

Moderadora: Profé Fatima Rodrigues, Médica Coordenadora 15h00-MOMENTO CULTURAL: Visita ao Museu/Casa Vasco da
da Unidade de Reabilitacio Respiratéria — Servico de Gama e zona envolvente ao Castelo de Sines — Arg® Ricardo

Pneumologia ULS Santa Maria — Hospital Pulido Valente Pereira

CONTRIBUTO DA TERAPIA DA FALA NOS DISTURBIOS
RESPIRATORIOS DO SONO

Oradora: Joana Carvalho Silva - TSDT Terapia da Fala, Hospital
Trofa Saude — Braga Centro e Clinicas Privadas

O PAPEL DA TERAPIA OCUPACIONAL EM PESSOAS COM
PATOLOGIAS E DOENCAS RESPIRATORIAS

Oradora: Octavia Parreira — TSDT Terapia Ocupacional, Santa
Casa da Misericordia de Mértola e Agrupamento de Escolas n°1
de Serpa

PROGRAMA ASSISTENCIAL INTEGRADO CONSIGO -
ABORDAGEM A PESSOA COM DPOC
Oradora: Filipa Nunes - TSDT Fisioterapia, ULSLA

TELERREABILITAGAO NA PATOLOGIA RESPIRATORIA
Oradora: Ana Filipe — TSDT Fisioterapia, ULS Santa Maria

10h40 - Ginastica - Pausa

10h50 - COMUNICAGOES LIVRES

RASTREIO DE SAUDE VISUAL INFANTIL
Oradora: Raquel Mestre Rodrigues — TSDT Ortética, ULSLA

SINDROME DO OLHO SECO
Oradora: Daniela Martins Santos — TSDT Ortética, ULSLA

11h30 - Coffee-break
12h00 - COMUNICAGOES LIVRES

COMPREENSAO DAS NECESSIDADES PARA A AUTOGESTAO
EM UTENTES COM AVC E CUIDADORES INFORMAIS APOS A
ALTA HOSPITALAR

Orador: Daniel Conde de Carvalho — TSDT Fisioterapia, ULSLA

APTIDAO FiSICA FUNCIONAL
Orador: Mario Carlos Sousa - TSDT Fisioterapia, ULSLA

12h40 - ATUAGAO MUSICAL
13h00 - CONCURSO - VENCEDOR E-POSTER

13h15 - SESSAO DE ENCERRAMENTO
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